

Co mám umět, než zasednu do lavičky v 1. třídě 


 1.  Znám své jméno a příjmení, vím, jak se jmenují rodiče.
 2.  Umím se rychle obléknout i zavázat boty a převléknou do cvičebního úboru.
 3.  Udržuji pořádek ve svém pokojíčku, uklízím si hračky, knížky, pastelky.                       
 4.  Dovedu pozorně a v klidu vyslechnout pohádku či vyprávění.
 5.  Dovedu kreslit tužkou, pastelkami, držím správně tužku či pastelku.
 6.  Poznám barvy.
 7.  Rodiče mi nemusí vše říkat víckrát, umím poslouchat.
 8.  Ke všem se chovám slušně, nikomu neubližuji.
 9.  Srozumitelně vyslovím všechny hlásky.
10. Poznám pravou a levou ruku.
11. Do aktovky si uložím věci tam, kam patří.
12. Umím pozdravit, poděkovat, poprosit o něco.




Jak usnadním svému prvňáčkovi vstup do školy 



1. Každý den zkontroluji s dítětem aktovku.
1. Každý den ostrouhám tužky (dítě jich má mít v zásobě několik) a pastelky.
1. Pomáhám dítěti v přípravě školních potřeb a učebních pomůcek, společně je        dáváme do aktovky.
1. Přípravu na vyučování rozdělím dítěti na kratší časové úseky, nejlépe dvakrát 15 minut.
1. Příprava na vyučování by měla probíhat v klidném a příjemném prostředí, aby se dítě soustředilo na svou práci.
1. Příprava na vyučování má být pravidelná, aby si dítě upevnilo pracovní návyky.
1. V klidu si s dítětem povídám o tom, co prožilo ve škole.
1. O společných kulturních zážitcích (rozhlas, televize, kino, divadlo, koncert) si s dítětem vyprávím, snažím se mu vysvětlit, čemu nerozumělo.
1. Své dítě raději pohladím, pochválím za drobné úspěchy. Snažím se nezlobit se, když se dítěti něco ve škole nepodaří.
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